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Deutsche Kurzfassung®

Die Plastikverschmutzung destabilisiert Okosysteme, gefihrdet die Tierwelt, verschérft die Klimakrise und scha-
det unserer Gesundheit. Trotz der vielen Gefahren, der furchterregenden Schlagzeilen und des zunehmenden
Drucks aus allen Bereichen der Gesellschaft - insbesondere von NGOs, Gesetzgeber*innen und Verbraucher*innen
- nimmt die Menge des von der Kunststoffindustrie auf den Markt geschwemmten Plastiks kontinuierlich zu.
Wird der ,Business as usual“-Kurs gehalten, so ist mit einem weiteren drastischen Anstieg der Plastikproduktion
uber die nachsten Jahre zu rechnen.

Supermadrkte sind ein zentraler Beriihrungspunkt zwischen Konsument*innen und Verpackungen und ein

Schliisselakteur beim Ausbau von unverpackt-Losungen und Mehrweginfrastruktur.

Europdische Supermarktketten, die ein ,Gamechanger” sein konnten, wenn es um die Plastikverschmutzung
geht, winden sich jedoch bislang aus ihrer Verantwortung. Und das, obwohl sie mit einem Umsatz von 2,4
Billionen Euro® durchaus tiber die nétigen Ressourcen verfiigen wiirden, um gegenzusteuern und Teil der Losung
zu werden.® Damit kdmen sie auch dem in 6ffentliche Meinungsumfragen vielfach dokumentierten Wunsch von

Verbraucher*innen nach einer nachhaltigen Plastikreduktion bei Verpackungen nach.

Doch welche Zielsetzungen und Strategien verfolgen Supermadrkte wirklich im Hinblick auf die Eindimmung
der Plastikflut in ihren Regalen? Und wie glaubhaft und transparent gehen sie dabei vor und erlauben durch
die Offenlegung entsprechender Daten, sinnvolle politische Mafdnahmen und Ziele zu entwickeln sowie ihren
Fortschritt diesbeziiglich zu verfolgen?

A Die englische Langfassung dieses Berichts ist auf der Website des Blindnisses .Wege aus der Plastikkrise” online verfiigbar:
https://exit-plastik.de/unter-verschluss/

B Retail Index (2022) Rankings and Profiles of Food Retailers in Europe. Online Verfiigbar unter: https://www.retail-index.com/
sectors/foodretailersineuropeandworldwide.aspx

C Die fiinf Umsatzstarksten Lebensmittelhandler in Deutschland waren 2020 Edeka (42,20 Milliarden Euro), Rewe (28,64
Milliarden Euro), Lidl (21,60 Milliarden Euro), Aldi Stid (16,4 Milliarden Euro) und Netto Marken-Discount (14,55 Milliarden Euro).
Quelle: EHI Retail Institute (2021) Top 10 der groRten Unternehmen im Lebensmittelhandel in Deutschland (2020). Online
Verfligbar unter: https://www.handelsdaten.de/ranking-der-grossten-lebensmitteleinzelhandler-deutschland-nach-umsatz-2020
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Fiir diesen Bericht hat ein Zusammenschluss von rund 20 zivilgesellschaftlichen Organisationen insgesamt
130 Supermarktketten in 13 europiischen Landern mit Hilfe eines Fragebogens zu drei Kategorien befragt®:

1.  Transparenz und Performance

2. Verpflichtungen

3. Unterstiitzung einer nachhaltigen Regierungspolitik

Erstmalig wurde untersucht, welchen Kurs europdische Einzelhdndler zur Bewdltigung der Plastikflut einschlagen.

Weniger im Fokus stand dabei allerdings, welcher Supermarkt aktuell tatsdchlich am wenigsten Plastik im Sortiment
fiihrt oder die meisten unverpackten und Mehrweg-Produkte anbietet - vielmehr sollte in erster Linie ergriindet
werden, ob es bei den untersuchten Unternehmen tiberhaupt so etwas wie eine konsistente Plastikstrategie mit
konkreten und ambitionierten Selbstverpflichtungen und messbaren Zielen (inklusive einer entsprechenden
Datenerfassung und einer transparenten Offenlegung aller entsprechenden Daten) gibt.

Das Benchmarking schafft damit die Datengrundlage zur Uberpriifung und Weiterentwicklung der von den
Supermarktketten formulierten Zielsetzungen und einen Anreiz fiir tatsichliches Engagement.

In Deutschland fiihrte das zivilgesellschaftliche Biindnis , Wege aus der Plastikkrise” die Befragung der
Supermadrkte durch. Von den 30 angeschriebenen Unternehmen antworteten nur die Folgenden auf den Frage-
bogen: Aldi Nord, Aldi Siid, Alnatura, Edeka, Netto, MetroE und ReweF. Unter den Unternehmen, die keine
Antworten auf den Fragebogen lieferten, waren auch Lidl & Kaufland (Schwarz-Gruppe).¢ Die Informationen
fiir diese Branchenriesen wurden durch eine entsprechende Internet-Recherche eingeholt.

Die Untersuchung kam leider zu vornehmlich enttdauschenden Ergebnissen. Sie zeigt, dass einige der grofdten
europdischen Supermarktketten in Europa dem Plastik-Problem nur mit unverbindlichen Lippenbekenntnis-
sen begegnen. Gleichzeitig versuchen die Unternehmen hinter den Kulissen, Mafnahmen zu verzégern und
Verbraucher*innen und politische Entscheidungstriger*innen mit gutaussehenden, aber kaum ausreichenden
Scheinlésungen und zu kurz greifenden Strategien von einem mangelnden Engagement bei der Bekdmpfung
der Plastikkrise abzulenken.

D Zeitraum der Befragung war zwischen Juni und Dezember 2021.

E Bei Metro handelt es sich im Gegensatz zu den anderen untersuchten Supermarktketten, die allesamt Einzelhandler sind, um ein
GroRhandelsunternehmen.

F Die Antworten von Rewe in Deutschland schlossen Penny mit ein.

G Die weiteren angeschriebenen Unternehmen, die keine Antworten auf den Fragebogen lieferten, waren: Bartels-Langness, Briille
& Schmeltzer, BUDNI, Biinting, Dennree, dm, Dohle, Kaes, Klaas + Kock, Liining, Mix Markt, Mdiller, Norma, Real, Rossmann,
Stroetmann, tegut, Transgourmet, WASGAU, Weiling
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Wichtigste Ergebnisse:

Die Plastik-Politik der europdischen Einzelhdndler steht in keinem Verhdltnis zu den syste-
mischen Verdnderungen, die notwendig wiren, um den Verpackungswahnsinn zu stoppen.
Insgesamt erreichten sie durchschnittlich nur traurige 13,1 Punkte (von 100) oder 13%. Die Spitzenpldtze
der beiden am besten abschneidenden Unternehmen (Aldi Siid im Vereinigten Koénigreich, UK, und
in Irland) wurden dadurch erreicht, dass diese offenlegten, wie viel Plastik fiir die Eigenmarken- und
Markenprodukte in ihren Regalen verwendet wird - und auch aus der Stérke ihrer Verpflichtungen zu
einer Reduktion von Plastikverpackungen und zur Erhéhung ihres Einsatzes von recyceltem Plastik.
Das im Vergleich bessere Abschneiden der Supermarkte im Vereinigten Konigreich ldsst sich dadurch
erklaren, dass die Environmental Investigation Agency und Greenpeace UK seit 2017 einen jdhrlichen
Bericht ,Checking Out on Plastics” erstellen und Einzelhandelsumfragen durchfiihren.” Durch an-
haltendes Engagement verbesserte sich die Qualitdt der Daten und die Transparenz der britischen
Einzelhdndler im Laufe des Projekts merklich.

Die mangelhafte Transparenz der Supermarktketten lisst erhebliche Zweifel an ihren
quantitativen Selbstverpflichtungen aufkommen - sofern diese iiberhaupt vorhanden sind
- da eine fiir deren Umsetzung notwendige Datenbasis fehlt: 82% der untersuchten Unternehmen
waren nicht einmal in der Lage, die grundlegendsten Informationen tiber ihren Plastik-Fuflabdruck
zu liefern. In Deutschland gaben einzig Rewe und Alnatura als Teil ihres Plastik-FufRabdrucks an,
wie viele Tonnen Plastik sie fiir die Verpackung ihrer Eigenmarken-Produkte nutzten. Aldi Nord und
Siid, Edeka, Lidl & Kaufland (Schwarz-Gruppe), Netto und Metro machten hierzu keine Angaben.

Auf die leichte Schulter nehmen die untersuchten Unternehmen auch ihre Verantwortung beim
systemischen Ausbau von Mehrweg als wirksame Strategie zur Reduktion von Plastik: Keines
der Unternehmen in Deutschland legte Zahlen zum Anteil von Mehrwegverpackungen (primar, sekundar
und tertidr) ihrer Waren vor. Auf europdischer Ebene machte einzig der franzésische Bio-Supermarkt
BioCoop detaillierte Angaben zur Wiederverwendung von Primdrverpackungen und gab an, dass ein

Fotos: In der Tiirkei verk- Drittel (34%) der Produkte lose, in wiederbefiillbaren oder Mehrweg-Verpackungen verkauft werden.

lappter Miill europdischer

Supermdrite. Bildnachweis: H Siehe: EIA (2021) Checking out on plastics lll. Online verfiigbar: https://eia-international.org/wp-content/uploads/EIA-

Dr. Sedat Giindogdu,Cukuro- Greenpeace-Checking-Out-on-Plastics-11I-SPREADS. pdf
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Anstatt systemische Anderungen zur signifikanten Reduktion der Plastikproduktion

und die zur Problemlésung nétigen Rechtsvorschriften zu unterstiitzen, setzen die eu-
ropdischen Ketten lieber auf weniger ergiebige Selbstverpflichtungen. Sie konzentrieren
sich dabei auf die Recyclingfdhigkeit als Hauptstrategie zur Bewdltigung der Plastikverschmut-
zung, anstatt Abfallvermeidung und Mehrwegsystemen im Einklang mit der europdischen Abfall-
hierarchie! Vorrang einzurdumen. So schnitten die europdischen Supermarkte besonders
schlecht ab, was ihre Verpflichtungen zur Erh6hung der Zahl wiederverwendbarer und
wiederbefiillbarer Verpackungen angeht. Im Durchschnitt erreichten sie nur 21,5% der verfiig-
baren Punkte fiir ihre Verpflichtungen zur Reduzierung von Plastikverpackungen sowie armselige
3,3% fiir ihre Verpflichtungen zur Erhéhung von Mehrweg- und wiederbefiillbaren Verpackungen.
Nur sehr wenige Einzelhdndler unternehmen ernsthafte Anstrengungen, um ihre Plastik- und andere
Einwegverpackungen zu reduzieren und zu umweltfreundlicheren Geschdftsmodellen {iberzugehen,
bei denen unverpackte Ware und Mehrwegsysteme im Vordergrund stiinden. Unter allen europdi-
schen Unternehmen erklirte einzig Alnatura Deutschland, dass es gesetzlich verbindliche
Zielvorgaben fiir Mehrwegverpackungen unterstiitzt, die fiir gleiche Wettbewerbsbedingun-
genin diesem Sektor sorgen wiirden. Eine bedingte Unterstiitzung solcher Ziele wurde von Rewe,
EDEKA und Netto in Deutschland angegeben sowie von zwei weiteren europdischen Supermdrkten.

Erschreckend ambitionslos in punkto Systemlésungen erscheinen die Supermadrkte in Deutsch-
land, die keinen einzigen Punkt fiir Verpflichtungen zum Ausbau von Mehrweg und wie-
derbefiillbaren Verpackungen erreichten. Seit Jahren wird die im deutschen Verpackungsgesetz
festgelegte Mehrwegquote von 70% fiir Getrdnke deutlich unterschritten. Nach wie vor bieten die zu
den umsatzstarksten deutschen Discountern gehérenden Supermérkte Aldi und Lidl keine Getranke
in Mehrwegverpackungen in ihrem Sortiment an und blockieren damit aktiv wesentliche Maffnahmen
zur Verpackungsreduktion. Angesichts der in dieser Umfrage ermittelten fehlenden Zielsetzungen
der deutschen Supermadrkte zur Erthéhung des Mehrweg-Anteils von Verpackungen scheinen auch
kiinftig keinerlei Anstrengungen geplant zu sein, um dies zu dndern, geschweige denn, um Mehrweg-
Losungen auf weitere Produktsegmente auszuweiten. Statt als Beschleuniger systemischer Losungen
aufzutreten, geben sich die deutschen Supermarkte hier als Bremser zu erkennen - nicht zuletzt auch
dadurch, dass es, aufder bei Alnatura, an der Unterstiitzung gesetzlich verbindlicher Zielvorgaben fiir
Mehrwegverpackungen mangelt.

Supermarktketten zeigen doppelte Standards in unterschiedlichen europdischen Lindern
und werden insbesondere in Deutschland den Wiinschen der Konsument*innen nach weniger
Plastikverpackung nicht gerecht. Entgegen seinem fortschrittlichen Ruf schnitt Deutschland im
Landervergleich mit mageren 13,8 von 100 Punkten deutlich schlechter ab als das Vereinigte Konig-
reich, welches mit knapp dreimal so vielen Punkten die Tabelle der Lainderwertung anfiihrte. Auf
Unternehmensebene erreichten Aldi Siid und Lidl (Schwarz-Gruppe) deutlich schlechtere
Ergebnisse in Deutschland - obwohl es sich hier um den Standort ihrer Konzernzentralen
handelt - als im Vereinigten Konigreich: wihrend sie im UK iiber 60% bzw. iiber 40% erzielten,
waren es in Deutschland mit rund 26% bzw. 15% nicht einmal die Halfte. Solche doppelten Standards
lassen sich nicht durch unterschiedliche nationale Rechtsvorschriften erkldren und deuten darauf hin,
dass selbst die in dieser Studie am besten abschneidenden Einzelhdndler keinen ganzheitlichen
unternehmensweiten Ansatz zur Bewiltigung der Plastikkrise in den verschiedenen Lindern
haben. Augenscheinlich sorgen sich die Unternehmen nicht in erster Linie um die Bewaltigung der

Die europdische Abfallhierarchie ist Bestandteil der EU-Abfallrahmenrichtlinie. Diese verpflichtet die Mitgliedstaaten, Abfélle

entsprechend einer fiinfstufigen Abfallhierarchie zu behandeln. In absteigender Priorisierung sind Matnahmen zur Vermeidung,
der Vorbereitung zur Wiederverwendung und das Recycling zu wahlen, vor sonstiger Verwertung (energetische Verwertung oder

Verfillung) und der endgliltigen Beseitigung durch Verbrennung oder Deponierung. Ziel ist, dass Umwelt und die menschliche
Gesundheit nicht durch die Abfélle beeintrachtigt werden.

Abschneiden der Supermarktketten nach Landern
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globalen Plastikverschmutzungskrise. Stattdessen scheinen sie ihre Bemiihungen auf eine stiickweise
Umsetzung von Maffnahmen, End-of-Pipe-Lésungen und freiwilligen Verpflichtungen zu konzentrieren,
wo sie die grofSten finanziellen Risiken und Reputationsrisiken sehen.

Obwohl Supermadrkte aktuell enttduschend abschneiden, zeigt die Analyse auch, dass solche schlechten Er-
gebnisse nicht die Realitdt bleiben miissen. Die Changing Markets Foundation fasste die Ergebnisse der
in den verschiedenen Kategorien des Fragebogens am besten abschneidenden Supermaérkte zu einem fiktiven
~Branchenfiihrer” zusammen. Dieser erreichte eine Gesamtpunktzahl von 82,7%. Beim Engagement im Bereich
Mehrweg hat beispielsweise keine einzige der untersuchten Einzelhandelsketten eine gute Performance gezeigt.
Die meisten anderen Fragen hingegen wurden von mindestens einem der europdischen Supermadrkte gut geldst.

Das bedeutet, dass die Unternehmen durch die simple Kombination bestehender Praktiken ihre Performance

Doppelstandards der groBBen europaischen Supermarktketten
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sen in echte Losungen wie die Reduktion von Plastik- und anderen Verpackungen, die Ausweitung
von Mehrweg sowie in die aktive Unterstiitzung einer angemessenen Regierungspolitik investieren. =
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damit zu einer signifikanten Reduktion von Plastik.
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Supermarkt-Ranking -Abschneiden der Supermarkte im Uberblick
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Die Ubersicht vergleicht das Abschneiden der européischen Unternehmen auf
Grundlage ihrer Antworten in dem europaweit versendeten Fragebogen. Abgefragt
wurde die unternehmenseigene Plastikstrategie, inklusive deren konkreten und
ambitionierten Selbstverpflichtungen und messharen Zielen, der entsprechen-
den Datenerfassung und deren transparenten Offenlegung. Nicht abzulesen ist
hier, wer in der aktuellen Praxis am wenigsten Plastik im Sortiment hat, oder
am meisten unverpackte Waren und Mehrweg anbietet, was zumindest in
Deutschland ein deutlich anderes Bild ergébe (z.B. bieten Aldi und Lidl, trotz
Mehrwegquote, keinerlei Getrinke in Mehrwegverpackungen an).

In der Gesamtschau zeigt die Untersuchung, dass die Plastikpolitik der Superméarkte
in keinem Verhaltnis zu den systemischen Veranderungen steht, die notwendig
sind, um den Verpackungswahnsinn zu stoppen - namentlich den Ausbau von
unverpackt Losungen und Mehrweg.

Die fiihrenden Positionen der beiden am besten abschneidenden Unternehmen
wurde dadurch erreicht, dass sie offenlegten, wie viel Plastik fiir die Eigenmarken-
und Markenprodukte in ihren Regalen verwendet wird. Zudem aus der Stérke ihrer
Verpflichtungen zur Reduktion von Plastikverpackungen und zur Erhéhung ihres
Einsatzes von recyceltem Plastik.
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Gesamtsumme

(von 100)

65,3
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44,7
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37,0
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32,7
25,7
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16,3
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16,0
16,0
16,0
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1,7
1,0
10,3
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7,0
50
43
43
43
4,0
4,0
3,0
2,7
2,0
2,0
1,3
1,0
1,0
0,7
0,0
0,0
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0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
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SCHWARZ sio
LANDESDURCHSCHNITT e ZankT
LAND: DEUTSCHLAND
GESAMT
Plastik-FuBabdruck 0,0 0,0 0,0 4,0
Rezyklat-Anteil 23 2,3 23 0,0
Mehrwegverpackungen 0,0 2,3 23 2,3
TRANSPARENZ
& PERFORMANCE
Reduktion Plastikverpackungen 40 70 8,0 9,0
Steigerung Rezyklat-Anteil 9,0 70 10,0 0,0
Wiederbefiillungs- od. Mehrwegziele 0,0 0,0 0,0 0,0
Aligemeine Verpackungsreduktion 0,0 2,0 2,0 0,0
Produkt Auslistungs-Politik 0,0 0,0 0,0 0,0
VERPFLICHTUNGEN @ ° @ @
Unterstiitzung gesamtheitliches Pfandsystem 0,0 10 10 2,0
Unterstiitzung Mehrwegziele 0,0 0,0 0,0 27

UNTERSTUTZUNG

NACHHALTIGER
REGIERUNGSPOLITIK

& 13.8

LANDESDURCHSCHNITT o oeont ALNATURA EDEKA
LAND: DEUTSCHLAND
GESAMT
Plastik-FuBabdruck 00 0,0 4,0 0,0
Rezyklat-Anteil 00 0,0 0,0 00
Mehrwegverpackungen 17 0,0 17 17
TRANSPARENZ
& PERFORMANCE a @ @ a
Reduktion Plastikverpackungen 00 50 0,0 00
Steigerung Rezyklat-Anteil 0,0 0,0 0,0 00
Wiederbefiillungs- od. Mehrwegziele 0,0 0,0 0,0 0,0
Allgemeine Verpackungsreduktion 0,0 0,0 1,0 0,0
Produkt Auslistungs-Politik 0,0 0,0 0,0 0,0
VERPFLICHTUNGEN @ @ ° @
Unterstiitzung gesamtheitliches Pfandsystem 0,0 0,0 30 0,0
Unterstiitzung Mehrwegziele 27 0,0 4,0 27

UNTERSTUTZUNG

NACHHALTIGER
REGIERUNGSPOLITIK
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