Scheinlésungen verschleppen
den notwendigen systemi-
schen Wandel

Die Plastikproduktion und -verarbeitung ver-
braucht gro3e Mengen an fossilen Ressourcen,
insbesondere Erddl und Erdgas. Gleichzeitig
kommt eine Vielzahl von schadlichen Chemika-
lien zum Einsatz, die dem Material sowie den
Plastikverpackungen und -produkten ihre Ei-
genschaften verleihen. Die Produktion, das Re-
cycling und die Entsorgung von Plastik gehen
mit der Emission von Treibhausgasen und
hochgiftigen Substanzen einher.! Auch wah-
rend der Nutzungsphase sind Konsument*in-
nen bedenklichen Zusatzstoffen in Plastik aus-
gesetzt — insbesondere Kinder und Schwan-
gere sind besonders vulnerabel.? (Mikro-)Plas-
tik verschmutzt zudem Gewésser und Boden.?
Laut dem World Economic Forum kdnnte bis
2050 allein die Produktion und Verbrennung
von Kunststoffen 15% des gesamten Kohlen-
stoffbudgets, das uns bleibt, um die 1,5-Grad
Zielmarke nicht zu Uberschreiten, verbrau-
chen.* Menschen mit geringen Einkommen,
Communities of Colour und andere marginali-
sierte Gruppen sind den Gesundheitsgefahren
durch Plastik Uberproportional stark ausge-
setzt, weil sie haufig in unmittelbarer Néhe zu
den Produktions-, Recycling- und Entsor-
gungsstéatten leben.®

Zur Losung der Plastikkrise gibt es eine Vielzahl
von Ansatzen. Darunter auch solche, die immer
wieder von Seiten der Plastikindustrie, der fos-
silen Konzerne und von Teilen der Lebensmit-
telbranche angepriesen werden. Haufig bein-
halten diese technische Innovationen und die
Nutzung alternativer Materialien fur Einweg-
verpackungen, wie ,Bio”-Plastik und Papier.
Denn rund die Halfte des européischen Plastik-
Verbrauchs entfallen auf solche kurzlebigen
Verpackungen.® Diese Ansétze bewirken je-
doch nicht die systemischen Anderungen die
notig sind, um die Produktion und den Ver-
brauch von Plastik tatsdchlich um ein
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Vielfaches zu reduzieren und dabei auch zu
verhindern, dass das Problem schlicht verlagert
wird. Statt den Wandel zu ressourcenschonen-
den und schadstofffreien unverpackt-Lésun-
gen und Mehrweg-Systemen voranzutreiben,
wird mit Scheinlésungen vom Kern des Prob-
lems, den wahren Verantwortlichen und der
Notwendigkeit echter und ganzheitlicher Lo-
sungen abgelenkt. Der notwendige systemi-
sche Wandel wird so verhindert.

Der Ersatz von Einwegplastik durch sogenann-
tes ,Bio”-Plastik oder Papier, die Verwendung
von aus dem Meer entfernten Plastik (, Ozean-
plastik”) sowie die chemische Verwertung von
Plastik zéhlen zu solchen Scheinlésungen. Ins-
besondere die chemische Verwertung von
Plastik-Einwegverpackungen dient dazu, das
aktuelle Geschéftsmodell von Einwegplastik-
Produzenten zu erhalten. Fossile Konzerne wie
bp treiben den Bau solcher Infrastrukturen vo-
ran.” Allen folgenden Scheinlésungen ist ge-
mein, dass sie den aktuellen Status-Quo des
ressourcenverschwendenden, linearen Wirt-
schaftens zementieren.

Einweg-Papierverpackungen
sind keine Alternative

Einweg-Papier ist Ressourcenverschwendung
Die stoffliche Basis fir Papier, Pappe und Kar-
ton fur das Verpacken von Lebensmitteln ist in
der Regel Zellstoff. Fir dessen Gewinnung
werden Baume gefallt, transportiert und verar-
beitet. Dies fuhrt, abhdngig von der Art der
Waldbewirtschaftung, zu erheblichen Beein-
trachtigungen von Okosystemen. Die gréBte in
Deutschland verwendete Menge an Zellstoff
wird aus Brasilien importiert.® Es ist daher da-
von auszugehen, dass fur die Zellstoffproduk-
tion Regenwald abgeholzt, Indigene enteignet
und Monokulturen auf den Flachen angelegt
werden.” Die hohe Nachfrage aus Deutschland
befeuert dieses Vorgehen in Brasilien, aber
auch die Abholzung von Waldern in Kanada,
Schweden und anderen Landern.

Die Herstellung von holzbasierten Verpa-
ckungsmaterialien erfordert Energie sowie
grofBe Mengen an Wasser und Chemikalien.
Dies gefdhrdet die Umwelt — insbesondere,
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wenn chemikalienhaltige Abwésser in Gewas-
ser eingeleitet werden. Nur in modernen Pa-
pierfabriken werden die eingesetzten Chemi-
kalien in Kreislaufen gefthrt."

Das Recycling von Papier verbraucht zwar
deutlich weniger Energie und Wasser als die
Herstellung aus neuen Holzfasern, jedoch sind
insbesondere Verbundmaterialien aus Kunst-
stoffen und Papier (z.B. Einweg-to-go-Becher)
generell schlecht recyclingféhig. Das fur das
Recycling nétige Auflésen der Papierfasern
klappt nur teilweise und der Kunststoff geht
ublicherweise vollsténdig verloren und wird
verbrannt. Stark verschmutztes und vor allem
fettiges Papier kann nicht recycelt werden und
landet somit im Restmill und der Verbren-
nung.

Papier-Verpackungen kénnen Schadstoffe
enthalten

Um flissige und fettige Inhalte transportieren
zu kdnnen, werden Papier-Behalter eingesetzt,
die mit Kunststoff und/oder PFAS beschichtet
werden. PFAS (Per- und Polyfluorierte Al-
kylsubstanzen) sind Fluorchemikalien," die
sich in der Umwelt nicht abbauen, sondern an-
reichern. So verteilen sie sich Uber den ganzen
Planeten und sind bereits in der Arktis und in
unserem Blut zu finden. Weil sie auch im Re-
cycling-Prozess nicht entfernt werden kénnen,
gelangen sie unbeabsichtigt in neue Recyc-
ling-Produkte und verbleiben so unbemerkt im
Kreislauf. Die am besten untersuchten Stoffe
dieser Gruppe werden mit vielen gesundheits-
schadigenden Wirkungen in Zusammenhang
gebracht. Hierzu zéhlen unter anderem erhoh-
tes Krebsrisiko, verzogerte Pubertat bei Kin-
dern oder eine geringere Bildung von Antikor-
pern nach Impfungen. Ein 2021 durchgefihrter
Labortest stellte PFAS- Beschichtungen in Es-
sensverpackungen aus ganz Europa fest."

Eine nachhaltige Alternative zu Einweg-Plastik-
verpackungen sind Verpackungen aus Papier
also nicht, insbesondere, wenn — wie im Le-
bensmittelbereich — Frischfasern verwendet
werden, es sich um Verbundstoffe handelt,
oder gefdhrliche Chemikalien zum Einsatz
kommen. Die dkologischere und gesundheits-
vertraglichere Alternative sind hier schad-
stofffreie Mehrwegverpackungen.
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,Bio”-Plastik

»Bio”-Plastik weckt falsche Hoffnhungen

Es klingt vielversprechend: So genanntes
.Bio"-Plastik, das aus nachwachsenden Roh-
stoffen hergestellt wird und einfach verrottet,
anstatt die Natur zu verschmutzen. Leider sind
solche biologisch abbaubaren oder biobasier-
ten Kunststoffe nicht nachhaltig. Vielmehr wird
das Label ,Bio” hier insbesondere bei Verpa-
ckungen als Marketingstrategie missbraucht
und weckt falsche Erwartungen der &kologi-
schen Vertraglichkeit bei Verbraucher*innen.
Die Halfte der gesamten "Bio"-Plastik-Produk-
tion wird fur Einweg-Verpackungen ver-
braucht.” Indem man statt auf , Bio”-Plastik auf
unverpackt-Losungen und Mehrweg setzt,
kann hier viel Verpackungsmaterial und -abfall
eingespart werden.

Biobasierte Kunststoffe: Flachen sind be-
grenzt!

Viel ,Bio"-Plastik-Einweggeschirr besteht aus
nachwachsenden Rohstoffen wie Zuckerrohr.
Bei dem Begriff ,nachwachsende Rohstoffe”
schwingt die lllusion mit, hier handele es sich
um unbegrenzt vorhandene Ressourcen. Das
ist ein Irrtum, denn die Erzeugung pflanzlicher
Rohstoffe verbraucht Béden, Dinger und hau-
fig Pestizide. Es besteht einerseits die Gefahr
der Flachenkonkurrenz zur Nahrungsmittelpro-
duktion und andererseits der Umwandlung von
extensiv in intensiv genutzte Flachen. Bei-
spielsweise fihrt der Anbau von Zuckerrohr in
Brasilien, bei der derzeitig hohen Nachfrage
und der ungerechten Landverteilung, zu einer
Welle von Umwandlungen ehemaliger Vieh-
weiden in intensiv genutzte Monokulturen
durch einige wenige GroBkonzerne. Dies hat
schwerwiegende negative Folgen fur die indi-
gene Bevdlkerung, die lokale Umwelt und das
Klima. Grundséatzlich haben heutige bioba-
sierte Kunststoffe keine bessere Okobilanz als
herkdmmliche Kunststoffe.™

Bioabbaubare Kunststoffe: Kompostierung
ist Entsorgung!

Eine betrachtliche Menge an Energie ist not-
wendig, um bioabbaubares Plastik, wie zum
Beispiel ,Bio"-Plastiktuten, herzustellen. Diese
geht bei der Kompostierung vollstandig verlo-
ren. Es entstehen auch keine Pflanzen-
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nahrstoffe oder andere wertvolle Kompostbe-
standteile. Die Verrottung ist also letztendlich
keine Kreislauffihrung wertvoller Materialien
und Stoffe, sondern eine reine Entsorgung auf-
wandig hergestellter Einweg-Produkte. So
fuhrt die lllusion von vermeintlich &kologi-
schem "Bio"-Plastik dazu, dass immer wieder
neue Einweg-Produkte hergestellt werden.

Zudem werden "Bio"-Plastiktiten in der Praxis
faktisch nicht kompostiert, da ihre Verrottung
im Kompostwerk zu lange dauert. In den Kom-
post-Anlagen lassen sie sich nicht von her-
kémmlichen Plastiktliten unterscheiden, wer-
den deshalb aussortiert und somit verbrannt.
Das ist Ressourcenvernichtung und Energie-
verschwendung und folglich absolut nicht
"bio".

Die fur bioabbaubares Plastik existierenden
Normen' tolerieren Rest-Mikroplastikpartikel
aus dem Abbau und berlcksichtigen negative
toxikologische Effekte der enthaltenden Che-
mikalien auf Menschen und Umwelt nicht aus-
reichend. Das ist problematisch, denn "Bio"-
Plastik enthalt genauso viele unbekannte und
teilweise schadliche Chemikalien wie her-
kéommliches Plastik, sodass eine Kompostie-
rung oder generell ,Littering” in die Umwelt
mit Risiken fir Mensch und Umwelt verbunden
ist.

Auch wenn heute schon chemisch identische
.Drop-in-Polymere”?  werkstofflich  recycelt
werden koénnen, gilt dies nicht fir chemisch
neuartige ,Bio”-Kunststoffe. Einerseits gilt es,
sich auf wenige recycelbare Kunststoffsorten
festzulegen und andererseits die Grenzen des
Recyclings anzuerkennen. Da Recycling immer
mit Energie- und Material-Aufwénden verbun-
den ist, die wiederum in Umweltbelastungen
resultieren, sollte auch ,Bio”-Plastik nicht fur
Einwegverpackungen, sondern nur fir einheit-
liches Mehrweg, verwendet werden.

1, Kompostierbar” und ,biologisch abbaubar” werden oft als sy-
nonyme Begriffe verwendet: Die in Deutschland verbreiteten
Prufsiegel fur die Industriekompostierung (,Keimling” oder DIN-
Siegel ,industriekompostierbar”) basieren auf der Norm DIN EN
13432. Fur biologisch abbaubare Kunststoffverpackungen gilt in
Deutschland auch mit einer Zertifizierung nach jener Norm ex-
plizit, dass sie nicht zur industriellen Kompostierung oder Verga-
rung zugelassen sind. Stattdessen sind sie laut Verpackungsge-
setz ebenso wie andere Verpackungen von den Dualen
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Chemische Verwertung

Wieso der Begriff chemisches ,Recycling”
irrefiihrend ist

Chemisches ,Recycling” wird von der Chemie-
und Kunststoffindustrie als wichtige Technolo-
gie zur Losung der Plastikkrise propagiert und
mehr und mehr in den Fokus des politischen
und offentlichen Interesses gerlickt. Dabei
werden unter diesen Sammelbegriff gemein-
hin verschiedene technische Verfahren gefasst,
die Kunststoffabfalle unter dem Einsatz von
Druck, Hitze und/oder Chemikalien behandeln
und dabei sehr unterschiedliche Ergebnisse er-
zielen."™ Zum einen werden mit dem Begriff |16-
semittelbasierte Verfahren adressiert, bei de-
nen Zusatzstoffe und Verunreinigungen aus
den Plastikabféllen entfernt werden oder diese
in ihre Grundbausteine (Monomere) zerlegt
werden, die dann zu neuem Plastik verarbeitet
werden koénnen. Zum anderen werden haufig
auch Pyrolyse- und Vergasungsverfahren da-
runter gefasst, bei denen Plastik in die Mono-
mere gespalten werden und daraus wiederum
Grundchemikalien und vor allem Treibstoffe
produziert werden. Wenngleich auch diese
Produkte theoretisch weiter zu Plastikproduk-
ten verarbeitet werden konnten, sind mdgliche
Produkte wahrscheinlich nicht sortenrein ge-
nug und werden zumeist verbrannt, wodurch
der enthaltene Kohlenstoff in die Atmosphare
freigesetzt und somit jeglicher Kreislauffiih-
rung entzogen wird. Von einem ,Recycling”
sollte bei einem Plastics-to-Fuel-Verfahren je-
doch keinesfalls gesprochen werden — chemi-
sche Verwertung ist hier treffender. So schlieBBt
auch die EU-Abfallrahmenrichtlinie das chemi-
sche Recycling zwar in ihre allgemeine Defini-
tion des Recyclings ein, beschrankt die Defini-
tion jedoch auf Verfahren, bei denen Abfallma-
terial in neue Produkte und nicht in Materialien

fur die Verwendung als Brennstoff umgewan-
delt wird."™

Systemen zu verwerten. Gesetzlich sind lediglich die DIN zertifi-
zierten biologisch abbaubaren Millbeutel fur die Industriekom-
postierung zugelassen. Die meisten deutschen Kommunen ver-
bieten jedoch aus zuvor genannten Grinden diese Millbeutel
fur die Biotonne.

2 Drop-In-Polymere” sind Kunststoffsorten, die heute schon in
Recycling-Anlagen erkannt und sortiert werden, z.B. PP oder
PET.
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Warum chemisches ,Recycling” ein falsches
Versprechen ist

Wahrend die Kunststoffindustrie chemisches
.Recycling” als wichtigen Beitrag fir die Kreis-
laufwirtschaft, der Umwelt- und Klimaauswir-
kungen von Plastik reduziert, darstellt, sind die
darunter subsummierten Verfahren in der Pra-
xis technologisch unausgereift, wirtschaftlich
nicht machbar, logistisch anspruchsvoll, haben
einen enormen CO,-FuBabdruck durch die
exorbitanten Energiebedarfe und fihren zu to-
xischen Nebenprodukten, die die menschliche
und Skologische Gesundheit gefahrden.” So
beschrankt sich die Anwendung bisher auch
vornehmlich auf Pilot-Anlagen. In der Praxis
zeigt sich, dass bei den Prozessen bis zu ein
Drittel des eingebrachten Materials verloren
geht.”® Die enormen Mengen an Energie, die
fir den Betrieb der industriellen Anlagen be-
notigt werden, tragen zudem zu CO,-Emissio-
nen bei und steigern die Produktionskosten
derart, dass chemisch recycelter Kunststoff nur
schwer mit preiswertem Neuplastik konkurrie-
ren kann."” Seitens der Anlagen zur chemi-
schen Behandlung von Abféllen herrscht wenig
Transparenz Uber ihre Emissionen und Neben-
produkte. Es ist jedoch davon auszugehen,
dass sie (&hnlich wie andere petrochemische
Anlagen) groBe Mengen an giftigen Luftschad-
stoffen, flussigen Abwéssern und festen Abfal-
len produzieren.

Alles in allem machen die Materialverluste, der
Energieaufwand und die Umweltgefahren, die
mit der chemischen Behandlung von Abféllen
verbunden sind, das chemische ,Recycling” zu
einer teuren und ungeeigneten Strategie zur
Losung der Plastikkrise. Vielmehr erscheint es
als eine weit Uber seine Moglichkeiten darge-
stellte Technologie, die die ungebremste Pro-
duktion von Plastik aus fossilen Quellen legiti-
mieren soll und von echten und ganzheitlichen
Losungen zur Plastikkrise ablenkt. Statt in sol-
che vermeintlichen ,techno-Fixes"” zu investie-
ren, muss auf Losungen gesetzt werden, die
mit einem minimalen Einsatz von Ressourcen
und Energie auskommen - insbesondere im
Verpackungsbereich ist die chemische Verwer-
tung niemals ein zukunftsfahiges Verfahren. Es
gilt  weiterhin, dass Waren mdglichst
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unverpackt oder in Mehrweg angeboten wer-
den sollen.

Ozeanplastik

Meeresplastik als Marketinginstrument
Ozeanplastik (oder auch Meeresplastik) ist ein
Sammelbegriff fur Plastik, welches aus dem
Meer oder an Stranden gesammelt wurde.
Viele Firmen verschaffen sich mit Plastikpro-
dukten aus sogenanntem Ozeanplastik ein
grines Image. Meist stammt jedoch nur ein
kleiner Anteil des Kunststoffs in diesen Produk-
ten tatsachlich aus dem Meer oder von Mee-
resstranden.

Kunststoffe, die lange im Meerwasser
und/oder am Strand gelegen haben, sind stark
verdreckt oder bewachsen (z.B. mit Algen, Bak-
terien oder auch Meerestieren wie Seepo-
cken). Durch die Einwirkungen von UV-Strah-
lung, Salz, Temperaturunterschiede und Wel-
lenschlag sind sie zudem stark in ihrer chemi-
schen Struktur verdndert, so dass sie nur sehr
schwer bis gar nicht recycelbar sind. Ist Recyc-
ling moglich, muss dafiir sehr viel Energie und
Wasser fur die Sduberung und Sortierung auf-
gewendet werden. Ein weiteres Problem sind
Additive und Giftstoffe, die sich im Plastik be-
finden oder die sich im Meer daran angelagert
haben. Dass die Verwendung von Ozeanplastik
primar eine Marketing-Strategie ist und wenig
zum Schutze der Ozeane beitrégt, zeigt sich
spatestens dann, wenn die entsprechenden
Verpackungen nicht weiter recyclingfahig sind,
oder die darin verpackten Produkte weiterhin
flissigen Kunststoff enthalten.?!

Ist die Entfernung von Plastik aus den Mee-
ren sinnvoll?

Die Meere sind ein gigantisch grof3er Lebens-
raum, in dem sich leider auch gro3e Mengen
Kunststoff befinden. Plastik aus der Tiefsee
oder auch der Wassersdule zu entfernen ist
technisch nicht maglich. Nur ein verhaltnisma-
Big kleiner Teil des Ozeanplastiks treibt an der
Wasseroberflache oder befindet sich an den
Stranden und koénnte Uberhaupt (theoretisch)
entfernt werden. Die verschiedenen Ansétze
Plastik aus den Meeren zu entfernen, erfordern
einen grofBen technologischen Aufwand. Ob-
wohl sehr viel Geld und Entwicklungsaufwand
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in diese Technologien gesteckt wird, kann da-
mit jedoch nur eine relativ geringe Menge
Plastik aus den Meeren herausgeholt werden.

Auch die Meeresoberflaiche beherbergt ein
komplexes Okosystem - das sogenannte
Neuston. Bislang ist das Neuston nur wenig er-
forscht??, doch neuesten wissenschaftlichen Er-
kenntnissen zufolge, sind die Lebewesen des
Neustons gerade dort in hohen Konzentratio-
nen zu finden, wo auch die Plastikkonzentra-
tion besonders hoch ist”®. Somit werden bei
der Entfernung des Plastiks auch Bestandteile
des Neustons mit entnommen. Die Organis-
men des Neustons sind eng mit anderen Le-
bensrdumen (Kuste, Tiefsee, etc.) verknlpft.
Die okologischen Auswirkungen des massen-
haften Entfernens des Neustons sind nicht ab-
schatzbar.

Anstatt viel Geld in 6kologisch fragwirdige
Technologien zu stecken, sollten Zeit, Energie
und Geld in die Bekdmpfung des eigentlichen
Problems flieBen. Das bedeutet die drastische
Reduktion der weiterhin exponentiell zuneh-
menden weltweiten Plastikproduktion,
wodurch auch die damit einhergehenden und
weiterhin stark zunehmenden Eintrage von
Plastik in die Meere und andere Teile der Um-
welt eingedammt wiirden.

Weiterlesen
BUND-Hintergrund (2022): "Bio"-Kunststoffe

Exit Plastik (2022): Videomitschnitte der Plastik-
Mittagstalks, verfigbar unter: https://exit-plas-
tik.de/mittagstalks/
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